
KLASSI JUHTIMINE JA DISTSIPLIIN
HPK koolitus 28.10.2017 

Allan Randlepp



ARUTELU 
GRUPPIDES
Milliseid väljakutseid 

oled kogenud seoses 
klassi juhtimise ja 

distsipliini hoidmisega?



ETTEVALMISTUS TUNNIKS

➤ Jaga tund väiksemateks ajaühikuteks - 
90/20/8 reegel 

➤ Valmista ette huvitav ja eakohane 
õppematerjal 

➤ Planeeri üleminekud ühelt tegevuselt 
teisele ja lisaülesanded ootamatuteks 
olukordadeks  

➤ Valmista klassiruum ette - enneta 
probleemset käitumist ja pane 
ebavajalikud asjad silma alt ära



KÄITU ISE EESKUJULIKULT

➤ Alusta tundi enesekindlalt, 
entusiastlikult ja sõbralikult 

➤ Räägi normaalse häälega ja varieeri 
hääletooni sõltuvalt olukorrast 

➤ Räägi ainult siis, kui õpilased on 
vaiksed ja kuulavad 

➤ Kasuta käemärke ja kehakeelt 
➤ Juhi klassi oma eeskujuga



TUNNI AJAL

➤ Lepi kokku reeglid (nt õppeaasta alguses või 
iga kvartali alguses ja tuleta iga tunni alguses 
meelde) 

➤ Tervituse ja hüvastijätu tseremoonia (nt 
kätlemine, möödunud nädalast rääkimine, 
palvesoovide küsimine jne) 

➤ Ole paindlik ja valmis ootamatusteks, 
vajadusel anna lisaülesandeid 

➤ Anna positiivset tagasisidet 
➤ Juhised olgu selged ja põhjenda oma otsuseid



PROBLEEMSELE KÄITUMISELE REAGEERIMINE - LEAST MEETOD

➤ Leave it alone - ära pane tähele, kui see ei kordu ja ei 
sega õppetööd 

➤ End the action indirectly - lõpeta käitumine 
võimalikult märkamatult, kui tegevus segab õppimist 

➤ Attend more fully - sekku olukorda ja täpsusta: kes, 
mida, millal ja miks 

➤ Spell out directions - selgita õpilasele tema 
käitumise tagajärgi, kui probleem on tekkinud või 
keegi haiget saanud. 

➤ Track student progress - jälgi õpilase arengut, 
dokumenteeri intsident, et hinnata toimunut 
kontekstis ja anda õpilasele positiivset tagasisidet.



RÜHMATÖÖ
Mida sina teeksid? 

A. Täiskasvanute tunnis 

B. Lastetunnis


