
Будем здоровыми!
Предотвращение распространения коронавируса во 
время богослужений и религиозных мероприятий

Соблюдайте дистанцию
Соблюдайте дистанцию в 2 метра (правило 2+2)
Следует избегать физического контакта с 
другими членами прихода (например, можно 
заменить рукопожатие взаимными поклонами).

Следите за гигиеной
Необходимо мыть или дезинфицировать  
руки при входе и выходе из церкви.

Заболев, оставайтесь дома
Не приходите в церковь, если вы чувствуете 
себя плохо или у Вас наблюдаются симптомы 
простудных заболеваний.

По возможности носите маску
По возможности носите маску в церкви или 
покрывайте нос и рост, например, шарфом.

Рекомендации и требования введенные правительством Эстонской Республики по 
предотвращению распространения коронавируса на kriis.ee/ru


