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Kimnepaevase palveaja valjakutse

Jeesus kutsub meid mitte ainult palvetama, vaid ka teenima enda Umber olevaid
inimesi nende praktilistes vajadustes. "Sest mul oli nalg ja te andsite mulle slua;
mul oli janu ja te andsite mulle juua; ma olin kodutu ja te vétsite mind vastu; ma olin
alasti ja te riietasite mind; ma olin haige ja te tulite mind vaatama; ma olin vangis ja
te tulite mu juurde" (Matteuse 25:35, 36).

Raamatust "Tervise teenistuses" loeme: "Me peame elama kahekordset elu — métte
ja tegutsemise, vaikse palve ja tdsise t60 elu" (lk 368). Me oleme saanud oma
Paastjalt nii palju armastust ja meil on privileeg jagada seda armastust sdprade,

naabrite ja vddraste abivajajatega.

Klisi Jumalalt, kuidas sina ja teie kogudus saaksite péarast kimnepaevast
palveaega teisi teenida. Kui korraldate teenimistddd, siis valtige seda, et
korraldamine teid palvetamisel segama hakkaks. "Isiklikule pingutusele teiste heaks
peaks eelnema palju salajast palvetamist, sest see nduab suurt tarkust, et mdista
hingede paastmise teadust. Enne inimestega suhtlemist suhtle Kristusega. Saa
vajalik ettevalmistus inimeste teenimiseks taevase armu trooni juures." (Prayer, Ik
313)

Siin on moned viisid, kuidas teisi aidata. Valige see, mis
sobib teie kogukonna vajadustega, ja lisage julgelt oma
ideid.

o Tee suia kellelegi, kes on haigestunud.

¢ Kutsu naaber/kolleeg seltskondlikule koosviibimisele.

¢ Anna toitu kodutule inimesele.

e Anneta riideid, mida tahaksid, et sulle annetataks.

o "Lapsenda" moni eakas inimene. Kiilasta teda regulaarselt ja
aita kodutddde, ostude tegemise, toiduvalmistamise voi

aiatoode juures.
e Kipseta leiba ja jaga seda naabrile.
e Osale kogukonna projektides.

e Paku, et jaad haige voi puudega inimese juurde, et tema

hooldajad saaksid asju ajada.

e Tutvusta end uuetele naabritele, viies neile midagi maitsvat.
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Aita neil tunda, et nad on naabruskonnas teretulnud.
e Osta toidukaupu ja toimeta need abivajajale.
¢ Anneta oma vanad prillid.
o Paku piiblitundi.
e Kulasta inimesi hooldekodus.
¢ Anna monele Ulidpilasele "toiduraha”.

o Koguge riideid abivajajatele. Voiksite alustada oma

koguduses “riietekappi”, et riideid teistele jagada.
e Anneta oma vana sulearvuti vdi muu elektroonika.
e Anneta kasutatud auto.
o Korraldage "terviseekspositsioon".
e Saada kaart isoleeritud inimesele.
e Korraldage evangelismiseeriauritus.
e Helista oma naabritele ja kiusi, kuidas neil 1aheb.
¢ Kingi kellelegi raamat, mis sinu arvates talle meeldiks.

e Jagage GLOW pamflette (saab tellida siit:

http://www.glowonline.org/).
e Kutsu kedagi Ules Jeesust vastu votma.
e Korraldage kokakool.
¢ Kinkige jagamiseks mdeldud raamatuid piibliteemadel.
¢ Vi toitu kellelegi, kes on kaotanud lahedase.

¢ Kilastage kedagi haiglas, et teda julgustada voi teda mingil

viisil aidata.
e Loe eakale inimesele ette.
e Kilastage lastekodu ja pakkuge oma abi personalile.

e Alustage dmblemis-/kudumis-/heegeldamisrihmaga, et

valmistada riideid, mida kinkida.
o Lugege kellelegi, kes ei nae voi ei oska lugeda, Piiblit ette.
o Korraldage oma kodus noortedhtu.

o Tootage vabatahtlikuna vaarkoheldud isikute varjupaigas.
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¢ Annetage mdned raamatud lastekodule v&i varjupaigale.

e Viige oma koguduse lapsi kuilla vanurite hooldekodusse.

Esitage vanuritele laule ja lugusid.

o Planeerige ja korraldage 16bus paev erivajadustega lastele ja

nende peredele.
e Korraldage kogukonna koristuspaev.

¢ Alustage oma koguduses tervislike eluviiside klubi. Kutsuge

sOpru ja naabreid.

o Kisige kelleltki, kas ta tahaks koos teiega vaadata vaimse
s6numiga DVD-d. Kui te koos vaatate, palvetage, et Plha

Vaim raagiks inimese sudamele.

e Tehke oma projekt.

Rohkem vahendeid tunnistamise kohta leiate veebilehelt

www.revivalandreformation.org/resources/witnessing.



